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Tueksiko tulet? – lastensuojelun tukihenkilö- ja tukiperhetoiminnan kehittämisprojekti 

Keski-Pohjanmaalla 2009 - 2011 

Innostuminen 
vapaaehtois-

toimintaan

• Aikaa ja voimavaroja vapaaehtoistyöhön

• Halua osallistua itselle tärkeään toimintaan

• Kiinnostusta toimia lasten/nuorten parissa

Yhteydenotto  
työntekijään

• Lisätietoa tukihenkilö/tukiperhetoiminnasta

• Haastattelu 

• Koulutukseen osallistuminen

Tukitoiminta 
käytännössä 

• Suostumus tukitoimintaan alkamisesta

• Tutustuminen tuettavaan

• Sovitaan tukisuhteen tavoitteet, toiminnan 
sisältö ja tapaamiset 

Vapaaehtoistyössä 
jaksaminen

• Virkistystoimintaa, koulutusta

• Vertaistukea, työnohjauksellista tukea


